SiiR-Sauer-Scharfe
Sauce - Naam Jim
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Zutaten Zubereitung
100 g rote Paprikaschote(n) 1. Paprikaschoten waschen, Kerne und weil3e

2 Knoblauchzehe(n) Innenhaute entfernen und in Wirfel schneiden.

Knoblauchzehe(n) schalen. Chilischoten waschen,

10 g rote Thailandische Chilischoten Kerne und weilke Innenhdute entfernen und mit

100 g Zucker Paprika und Knoblauch im Blitzhacker plrieren. In
250 ml Wasser einen Topf geben.
125 ml Reisweinessig 2. Zucker zufuigen, Wasser und Reisweinessig zugielien

etwas MAGGI Fondor (Dose) und zum Kochen bringen. Bei geringer Warmezufuhr
ca. 30 Min. offen kochen, bis die Sauce samig ist.

3.Mit MAGGI Fondor wiirzen und abschmecken.

Niahrwert-Anzeige (D 44 Minuten
28 g G—) 4 Portionen
120 kcal
0O Gramm

1 Gramm
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