Zutaten

400 g Gambas (Riesengarnelen)
1 EL Zitronensaft

1 EL Olivenol

1 Knoblauchzehe(n)

3 EL THOMY Delikatess Mayonnaise, 200
ml| Tube

2 EL Creme fraiche

etwas Maggi Wiirzmischung 4, fir
knackige Salate

etwas Pfeffer
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Zubereitung

1. Gambas waschen, trocken tupfen, mit Zitronensaft
und MAGGI Wirzmischung 4 wirzen und ca. 20 Min.
marinieren. Die Gambas auf Holzspielte stecken.

2.In einer beschichteten Pfanne Olivendol heild werden
lassen. Gambas von jeder Seite ca. 2 Min. braten.

3. Fur die Aioli: Knoblauchzehe schalen und
durchpressen. THOMY Delikatess-Mayonnaise mit
Créme fraiche, Pfeffer und dem Knoblauch

verrihren.
Niahrwert-Anzeige (D 34 Minuten
49 @ 2 Portionen
467 kcal
339

38 g
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