Tomate-Mozzarella-

Tapas
S e
Zutaten Zubereitung
250 g Cocktailtomaten 1. Cocktailtomaten waschen und evtl. halbieren.

200 g Zucchini 2.Zucchini waschen, der Lange nach vierteln und in

250 g Mozzarella dicke Scheiben schneiden.

0,5 Bund Basilikum

3. Mozzarella abtropfen lassen und in Wurfel

etwas Maggi Wiirzmischung 4 , fiir schneiden.

knackige Salate

4.Basilikum waschen, Blattchen von den Stielen
zupfen, evtl. halbieren.

5. Auf Holzspieldichen jeweils Tomate, Basilikum,
Mozzarella und Zucchini spielden und die Spielte mit
MAGGI Wurzmischung 4 bestreut servieren.

Niahrwert-Anzeige (O 12 Minuten
Kohlenhydrate O Gramm @ 36 Stiick
Energie 21 kcal

Fett 19

Protein 19
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