
Spaghetti mit
Parmaschinken und
Rucola

Zutaten Zubereitung

250 g Spaghetti

80 g Parmaschinken

0,5 Bund Rucola

200 ml Wasser

1 Beutel MAGGI Fix für Spaghetti Tomate-

Mozzarella

50 ml Schlagsahne

1. Spaghetti nach Anweisung auf der Packung kochen.

2. Parmaschinken in Streifen schneiden. Rucola

putzen, waschen und in mundgerechte Stücke

zerpflücken.

3. In einem Topf kaltes Wasser mit MAGGI Fix für

Spaghetti Tomate-Mozzarella verrühren, zum

Kochen bringen und 1 Min. kochen. Sahne zugeben

und darin heiß werden lassen.

4. Spaghetti mit der Sauce auf Tellern anrichten. Mit

Ruccola und Parmaschinken bestreut servieren.

Nährwert-Anzeige

Kohlenhydrate 101 g

Energie 635 kcal

Fett 13 g

Protein 26 g

25 Minuten

2 Portionen
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