Kasseler in Zwiebel-
Senf-Sauce
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Zutaten Zubereitung
500 g Kasseler 1. Kasseler waschen, trocken tupfen.

2 EL THOMY Reines Sonnenblumendl 2.In einem Topf THOMY Reines Sonnenblumendl heil

500 ml Wasser werden lassen, das Kasseler darin von allen Seiten

2 Packchen Maggi Sauce zu anbraten.

Schweinebraten, 2er Pack

3.Wasser zugielden und zugedeckt bei geringer
150 g Silberzwiebeln

Warmezufuhr ca. 60 Min. schmoren. Kasseler
1,5 EL THOMY Senf sulfd herausnehmen und warm stellen.

4. MAGGI Sauce zu Schweinebraten einriihren, zum
Kochen bringen und ca. 1 Min. kochen.

5.Silberzwiebeln zufigen und heild werden lassen.
THOMY Siler Senf unterrihren.

6.Das Kasseler in Scheiben schneiden und die Sauce
dazu servieren. Dazu MAGGI Kartoffel Pliree und
Mohren-Broccoli-Blumenkohl-Gemilse servieren.

Niahrwert-Anzeige (D 78 Minuten
Mg @ 4 Portionen
268 kcal
12 g

29 g
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