Lachsfilet mit

Krauterkruste
,,.;..-ﬁ""(
Zutaten Zubereitung
5 Stangel Estragon 1. Backofen auf 200°C Ober-/Unterhitze (170°C

4 Slightly leveled tablespoons Toastbrot Umluft) vorheizen.

80 g Butter 2. Fir die Krauterkruste Estragon waschen,
500 g Lachsfilets trockentupfen, Blatter abzupfen und fein hacken.

1Beutel MAGGI Fix flir Lachs-Sahne Gratin - 5 5. pin e vom Toastbrot abschneiden in einem

250 ml Schlagsahne Mixer zerkleinern.

4.Die Butter in kleinen Stuickchen mit dem Estragon
zugeben und zu einer glatten Masse verrihren.

5.Lachs-Filets waschen, trockentupfen und in eine
Auflaufform legen.

6. MAGGI Fix fir Lachs-Sahne Gratin mit Sahne
verrihren und lUber den Lachs gielten. Die
Krauterkruste auf den Lachs-Filets verteilen. Im
Backofen ca. 25 Minuten garen.

Niahrwert-Anzeige (D 41 Minuten
20 g @ 4 Portionen
678 kcal
54 g

29 g
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