Bunter Salat mit Wiirze-

Vinaigrette
s A-—*;‘/
Zutaten Zubereitung
250 g Lollo Bianco 1. Lollo Bianco und Rucola putzen, waschen und in

mundgerechte Stlicke zupfen. Paprikaschoten

70 g Rucola .
waschen, Kerne und weilte Innenhaute entfernen und

150 g gelbe Paprikaschoten in Streifen schneiden.

250 g Kirschtomaten

i 2. Kirschtomaten waschen und halbieren. Zwiebeln
50 g rote Zwiebeln . _ _ .
schalen und in dinne Ringe schneiden. Die
Salatzutaten mit Mini-Mozzarella in eine

3 EL weilter Aceto Balsamico Salatschiissel geben.

4 EL THOMY Reines Rapsol

150 g Mini-Mozzarella

3. Fir die Wirze-Vinaigrette: Aceto Balsamico mit

3 TL MAGGI Wirze THOMY Reines Rapsél, MAGGI Wiirze und Senf
etwas Maggi Wirzmischung 1, fur verrithren. Mit MAGGI| Wiirzmischung 1 und Zucker
gebratenes Fleisch abschmecken. Die Salatzutaten mit dem Dressing
1TL Senf mischen und anrichten.

etwas Zucker

Niahrwert-Anzeige (D 15 Minuten
5g G—) 5 Portionen
194 kcal
16 g
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