Bratwurst mit feiner i
Zwiebel-Braten-Sauce
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Zutaten Zubereitung
80 g Zwiebeln 1. Zwiebel schalen, halbieren und in diinne Streifen
1 EL THOMY Reines Sonnenblumendl schneiden.
300 g Bratwdirste, grob u. ungebriht 2.In einer Pfanne THOMY Reines Sonnenblumendl
1 Packchen MAGGI Sauce zu Braten (3er heild werden lassen. Bratwiirste darin anbraten.
Pack) Zwiebel zugeben und goldbraun mitbraten.

250 ml Wasser 3. MAGGI Sauce zu Braten mit Wasser verrihren und in

1 Stangel Petersilie die Pfanne gielRen. Zum Kochen bringen und bei
geringer Warmezufuhr 1 Min. kochen. Petersilie
waschen, trocken schitteln und hacken. Damit
bestreut servieren. Dazu passen MAGGI Kartoffel
Plree und Sauerkraut.

Niahrwert-Anzeige (D 25 Minuten
5g G—) 3 Portionen
356 kcal
30g

16 g
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