Gegrilltes |
Hahnchenschaschlik
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Zutaten Zubereitung
400 g Hihnchenbrustfilets 1. Hahnchenbrustfilet waschen, trocken tupfen und in

140 g Ananas a.d. Dose, Scheiben ca. 3 cm grolbe Wirfel schneiden. Ananas Scheiben

gut abtropfen lassen und vierteln. Frihstlicksspeck

8 Slightly leveled tablespoons halbieren und jeweils ein Stlick Ananas damit

Fruhstucksspeck umwickeln. Frihlingszwiebeln putzen, waschen und
80 g Fruhlingszwiebeln schragin ca. 3 cm grolde Stiicke schneiden.

1 Beutel MAGGI MAGIC ASIA Wiirzpaste fiir Hahnchenbrustwirfel, Ananas und

Curry Indian Style Frihlingszwiebeln abwechselnd auf Holzspielie

stecken, dabei mit Hahnchenbrust beginnen und
abschlielden.

2.Die Spielde von allen Seiten mit der Wiirzpaste
bestreichen.

3. Auf dem heilden Grill bei mittlerer bis starker Hitze
ca. 10 Min. grillen, dabei gelegentlich wenden. Dazu
schmeckt ein knackiger Blattsalat und frisches

Baguette.
Niahrwert-Anzeige (D 20 Minuten
Mg G—) 4 Portionen
265 kcal
Mg

29 g
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