SiiRkartoffel-Hack- i

Pfanne
7*.____,..""
Zutaten Zubereitung
450 g Sulkartoffeln 1. SulRkartoffeln schalen und in kleine Wirfel

60 g Friihlingszwiebeln schneiden. Fruhlingszwiebeln putzen, waschen und

in feine Ringe schneiden. Kirschtomaten waschen

150 g Kirschtomaten und halbieren.

250 g Hackfleisch, gemischt
125 ml Wasser

200 ml Schlagsahne Enden der Friihlingszwiebeln dazugeben und ca. 2
2 TL MAGGI Bruhe mit Rind Min. mit braten.

2.In einer Pfanne Hackfleisch krimelig anbraten.
Silkartoffeln und die in Ringe geschnittenen weilten

etwas Solienbinder fur helle Solten
3.Wasser und Sahne dazugielten, MAGGI Briihe mit

Rind einruhren und alles aufkochen. Zugedeckt bei
2 EL Parmesan, frisch gerieben geringer Hitze ca. 15 Min. garen, bis die
Siulkartoffeln weich sind. Mit Solkenbinder bis zur
gewilnschten Samigkeit binden.

etwas Salz und Pfeffer

4.Kurz vor Garzeitende die Kirschtomaten und das
Grun der Fruhlingszwiebeln dazugeben, kurz heil3
werden lassen und mit Salz und Pfeffer
abschmecken. Vor dem Servieren noch mit
Parmesan bestreuen.

Niahrwert-Anzeige (D 35 Minuten
43 g @ 3 Portionen
602 kcal
38 g

23 g
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