Zutaten

200 g Champignons, frisch

120 g Babyspinat

250 g Penne Lisce

etwas Salz

1TEL THOMY Reines Sonnenblumendl
150 ml Sahne zum Kochen, 15 % Fett
150 ml Wasser

1 Beutel MAGGI Fix fuir Pasta Funghi

30 g Parmesan, gerieben
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Zubereitung

. Nudeln in kochendem Salzwasser nach

Packungsanweisung garen.

.Wahrend die Nudeln kochen die Champignons mit

einem feuchten Kliichentuch saubern und in
Scheiben schneiden. Den Babyspinat waschen und
abtropfen lasen.

.In einer Pfanne Ol heil werden lassen und die

Champignons anbraten, den Spinat portionsweise
dazugeben und zusammenfallen lassen.

.Wasser und Sahne zugielten. MAGGI Fix fur Pasta

Funghi einrihren und alles aufkochen. Parmesan
unterrihren, die abgetropften Penne dazugeben und
mit der Sauce vermischen.

Niahrwert-Anzeige (D 15 Minuten
68 g G—) 3 Portionen
508 kcal
16 g

20 g
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