Zutaten Zubereitung

600 g Kartoffeln 1. Backofen auf 200°C Ober-/Unterhitze (170°C

2 EL THOMY Reines Sonnenblumendl Umluft) vorheizen.

2 TL Paprikapulver edelsuf’ 2. Kartoffeln waschen und langs vierteln. THOMY

2 EL Maggi Wiirze Hot (120 g Flasche) Reines Sonnenblumendl, Paprikapulver und Maggi
Wirze Hot verrihren, mit den Kartoffelspalten

vermischen und auf einem Backblech verteilen.

3.Im Backofen ca. 45 Min. backen.

Niahrwert-Anzeige (D 50 Minuten
Kohlenhydrate 24 g @ 4 Portionen
Energie 164 kcal

Fett 69

Protein 39
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