Zwiebelhahnchen fiir
Genielder |
Zutaten Zubereitung
600 g Hiihnerbrustfilets 1. Backofen auf 200°C Ober-/Unterhitze (Umluft

1 Beutel Maggi Fiir GenieBer, Zwiebel 170°C) vorheizen.

Suppe 2. Hahnchenbrustfilets waschen, trocken tupfen und in

500 ml Schlagsahne eine Auflaufform legen.

3.Maggi Fir Genielder Zwiebel Suppe mit Sahne
verruhren und und dariber verteilen. Im Backofen
ca. 25 Min. backen. Dazu passen Reis oder

Kartoffeln.
Nahrwert-Anzeige (D 30 Minuten
Kohlenhydrate 12 g @ 4 Portionen
Energie 578 kcal
Fett 42 g

Protein 39 g

Seite 1von 1 MAGGI KOCHSTUDIO 60523 Frankfurt am Main >> Telefon (069) 66 71 - 28 41 >> facebook.com/MaggiKochstudio >> www.maggi.de


http://www.tcpdf.org

